
NPO 法人フルコンタクト空手道推進連盟指定大会 

FWT３ 
 

大会要項 少年部編 

 
名    称：Fight With T(three/triple/tri)3 ～心・技・体による戦い～  

主    催：NPO法人フルコンタクト空手道推進連盟 空手道超越塾松戸本部道場 

目    的：フルコンタクト空手道の普及推進・青少年の健全育成と技術向上 

参加資格：NPO 法人 フルコンタクト空手道推進連盟の趣旨に御賛同くださる加盟道場及び協力道場に所属 

する健全な 4 歳以上中学生以下の選手 

また、NPO 法人 フルコンタクト空手道推進連盟の趣旨に御賛同頂けるそれ以外の道場の 4 歳以上

中学生以下の選手 

日    時：2018 年 9 月 30 日（日）11:30 開始（10:00 選手集合･計量） 

場    所：和名ヶ谷スポーツセンター 

     松戸市和名ケ谷 1360番地 電話：047-391-5990  

 
試合形式： 

≪ルーキークラス ワンマッチ》 

身長・体重・学年・性別・段級位等を考慮し、可能な範囲で力量が近い者同士によるルーキークラスワンマッチ。 

 

エキスパート指定を受けた選手は、ワンマッチには出場できません。 

エキスパートの指定とは NPO 法人フルコンタクト空手道推進連盟主催の『フルコンファイト ジュニア空手道選手権大会』、『同新人戦』に

おいて上位入賞歴のある選手。 ガールズ・トーナメント入賞者は含みません。 

 

 

＊ワンマッチは、原則 1 試合ですが、対戦組合せの都合上、2 試合になる場合もございます。 

また、希望者は 2 試合の申し込みが可能です。 

また、体格が近い対戦相手がいない場合は、試合が組めない場合がございます。 

試合不成立の場合は、事前に連絡の上、参加費を返還致します。 

 

試合規則：NPO 法人 フルコンタクト空手道推進連盟制定の「フルコンタクト空手道試合規則」とします。 

 

入  賞： 勝利者に賞状が贈られます（2 戦以上した場合、賞状は勝利試合数分差し上げます）。 

 

参 加 費：所属道場により金額が異なります。キャンセルの場合 1 週間前迄は半額を返金しますが、それ以降は返金できません。 

        

  ワンマッチ 

（１試合希望） 

 

（2 試合希

望） 

フル空連加盟道場 4,000 円 6,000 円 

フル空連協力道場 5,000 円 7,000 円 

その他の道場 6,000 円 8,000 円 

 

 

出場方法：参加申込内容の確認のため、下記のどちらかの方法で御申込みください。 

      

① 参加申込書に参加費を添え、事務局へ提出（提出時に必ず人数と金額の確認を受けてください）。 

 

② 郵送の場合は、参加申込書を郵送し、参加費は下記口座へ御振込みください（郵送・振込前に必ず人数と金額が一致している事

を御確認ください）。 

【御振込先】千葉銀行 馬橋支店 （普）3344730 カラテドウチヨウエツジユク ホンブドウジヨウ ソメヤヒロアキ 

 

未成年者ですので、保護者の署名捺印を忘れないこと。内容不備の場合は受付できません。また、申告内容の相違は選手に不利益

が生じる場合がございますので、選手は指導者の皆様と十分に内容を御確認の上、御申込みください。 

※ やむを得ない事情がある場合以外、棄権しないこと。 

特に、ワンマッチの場合は棄権すると対戦相手の試合も組めなくなりますので御注意ください。 

 

未署名・未捺印、鉛筆書きの物、未記入・誤記入、エントリー・ミス等、 

自己責任による書類上の不備に関しては返却、または、罰則を適用致しますので御注意ください。 

罰則適用となった場合、各試合開始時に注意 2を受けてからのスタートとなりますので御了承ください。 

なお、返送にあたりましては費用を御負担頂きますので、要項を御確認の上、正確に御記入ください。 

 



 

 

 

 

 

 

申込上の注意： 

① ポイントの計算方法（小数点第 1 位まで算出） 

組合せの参考にしますので、申告内容は正確に記入してください。 

階級分類指数は、身長（cm）＋体重（kg）＋学年数（下記の学年数早見表参照）の合計とし、体格差、及び、年齢による能力差、男女

の性別差（一般的に運動能力に差が現れるとされる中学生以降）を考慮したものとする。 

学年数（C）早見表 幼児 小 1 小 2 小 3 小 4 小 5 小 6 中 1 中 2 中 3 

男 0 10 20 30 40 50 60 75 90 105 

女 0 10 20 30 40 45 55 65 70 75 

例）身長 130.0cm、体重 26.4kg、2 年生の男子の場合。学年数早見表より学年数 20 となりますので、 

130.0＋26.4＋20＝176.4P となり、軽量級（180P 以下）に申込となります。 

② 計量 

当日は選手受付後、申告内容に誤りがないか計量を行います。 

申告内容を超過した場合、不利な条件での対戦や、試合に出場できない場合がございますので十分御注意ください。なお、自己責任に

よる試合不出場は参加費を返還できません。 

但し、少年期の選手が成長期にあること、各御家庭・道場と試合会場での測定誤差を考慮し、計量超過の場合は下記の様に取扱います。 

 

③ 申告内容の超過 

ⅰ）20P 差以内で対戦を組みますので、どちらか、または両者が申告内容を超過しても両者のポイント差が 20P を超えない場合、対戦

を認めます。重い選手が申告内容を超えず、軽い方の選手が申告内容を下回ったため 20.1P 以上になった場合も対戦を認めます。 

ⅱ）どちらかの選手、または、両者が超過してポイント差が 20.1～21P になった場合は対戦を認めますが、超過した選手、または、超

過した両者が、本戦開始時に「注意 2 を宣告された」状態から試合を開始します（延長戦には適用しません）。 

ⅲ）どちらかの選手、または、両者が超過してポイント差が 21.1～22P になった場合は対戦を認めますが、超過した選手、または、超

過した両者が、本戦開始時に「警告 1 を宣告された」状態から試合を開始します（延長戦には適用しません）。 

ⅳ）どちらか、または、両者が超過してポイント差が 22.1P 以上になった場合は対戦を認めず、超過した選手の不戦敗、または、両者

超過による試合不成立となります。 

※ 申告内容の超過や無理な減量の無き様、指導者の皆様による御確認と御指導の徹底をお願いします。 

 

申込〆切：9 月 4 日（火）迄に事務局に提出。郵送の場合は、当日必着。 

 

 

服装・防具：下記の『選手個人』欄に記入されている物は、サイズ等の仕様がありますので、各自で御用意ください。 

準備 義務 任意 

選手個人 空手衣【女性のみ下にＴシャツの着用を認める】 

帯 

すね当て（※ 注 1） 

ファウルカップ【男性】（※ 注 2） 

アンダーガード【4 年生以上の女性】（※ 注 2） 

チェストガード【4 年生以上の女性】（※ 注 3） 

アンダーガード【3 年生以下の女性】（※ 注 2） 

チェストガード【3 年生以下の女性】（※ 注 3） 

ゴム製髪止め（※ 注 5） 

マウスピース（※ 注 6） 

 主催者 拳サポーター（※ 注 4） 

ヘッドガード（※ 注 5） 

 

 

※ 注 1 布製で、足の脛・甲部分を覆っている物。極端に短い物・薄い物・硬質の物は不可。色は自由。 

※ 注 2 プラスチック製。金属製不可。男子は全員着用義務。4 年生以上の女子は着用義務。安全のため、3 年生以下の女子もなるべく 

着用することが望ましい。（女子用標準推奨品 ISAMI 社製 SS-6）。 

※ 注 3 4 年生以上の女子は着用義務。安全のため、3 年生以下の女子もなるべく着用することが望ましい。パット部分の厚みが 15mm 

以下で、胸部のみを覆う物。硬質プラスチック・金属製・胴不可（標準推奨品 Bodymaker 社製 2JCHS／ISAMI 社製 L-8303 ）。 

※ 注 4 ミズノ社製 27HA76562（赤/赤コーナー用）・27HA76527（青/白コーナー用）。指定の製品であれば個人所有の物を使用可。 

※ 注 5 長髪の選手はヘッドガードが緩みやすいので、ゴム製の髪止めで中央から二つに分けて結んでください。金属製髪止め不可。 

※ 注 6 特に高学年においては、安全のため使用することが望ましい。 

※    コンタクトレンズ・装飾品（貴金属類）は使用禁止です。ミサンガはテーピングで固定してください（但し布製で平坦な物のみ）。 

 

保  険：参加道場には、スポーツ安全保険の御加入をお奨めしております。負傷等の事故が起きた場合、応急処置はしますが、その後は各道

場の指示に従ってください。試合当日、選手の方は保険証を御持参ください。 

 

事務局：   空手道超越塾 松戸本部道場 

 〒271－0051  松戸市馬橋 1905  染谷浩明 

           TEL 090-3247-8712／047-349-0577   E-mail  hhrraakk12@gmail.com 


